Jidelni listek na tyden od 6. 5. do 12. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.3 raciondlni Dieta ¢.2 Setrici
Caj, chléb, Rama, Pol. hovézi vyvar s drobenim RyZzova kase kakaem, Caj, rohliky, Rama, Pol. hovézi vyvar s drobenim RyZova kase s kakaem,
Po vejce 1: Moravsky vrabec, kapusta kompot vejce kompot
6.5. dusenad, chléb Veprové na divoko, knedlik
2: Veprové na divoko, knedlik Durori/Rybecky
Kdva, toust.chléb, Pol. brokolicova Syrovy salat, chléb Kdva, toustovy chléb, | Pol. brokolicova Syrova pomazanka, rohliky
Ut pomazankové 1: Smetanové téstoviny pomazankové maslo
7.5 maslo s kurecim masem Farské kotlety, brambory, salat
e 2: Farské kotlety, brambory, . Duroi/Rybecky
PY.: ovoce saldt I PT.: ovoce
STATNI SVATEK
Kakao, satecky Pol. s jatrovymi knedlicky Sunkové klobasa, hoitice, Kakao, satecky Pol. s jatrovymi knedlicky Rohliky, parky, kecCup
1: Pecené kureci stehno, ryze, chléb
St kompot Pecené kureci stehno, ryze,
8.5. 2: Pecené kureci stehno, ryze, kompot
kompot Zbranek/Valenta
Caj, toustovy chléb, | Pol. fazolové s klobasou Sardinkova pomazanka, Caj, toustovy chléb, Pol. fazolkova s parkem Tunakova pomazanka, rohliky
Ct Rama, Sunka 1: Buchty s povidly chléb Rama, Sunka
9.5 2: Krati smazeny fizek, Buchty s marmeladou
PY.: ovoce bramborovy salat PF.: ovoce Zbranek/Valenta
Caj, chléb, taveny Pol. s ryZi a hraskem Koprovo — bramborova Caj, rohliky, taveny Pol. s ryzi a hrdskem Koprovo — bramborova
P4 syr 1: Veprova krkovicka, cervené omacka syr omacka
10.5 zeli, knedlik DrlbeZi prirodni platek s baby
s 2: Dribezi pfir.platek s baby karotkou, brambory mackané Durori/Rybecky
karotkou, brambory mackané
Kava, chléb, Rama, Pol. bramborova s vejcem Zeleninové leco, chléb Kava, rohliky, Rama, Pol. bramborova s vejcem Zeleninové leco, rohliky
So syr Eidam 1: Veprovy platek v zakysané syr Eidam
11.5. ) smet?né,, tlés'tovinyw , PF.: ovoce Kuteci zavitek, ryze, salat Duroi/Rybecky
Pf.: ovoce 2: Kureci zavitek, ryze, salat
Kakao, maslo, Pol. hovézi vyvar s kapanim Anglicka slanina, chléb Kakao, maslo, Pol. hovézi vyvar s kapanim Masova pomazanka, rohliky
Ne vanocka 1: Bulharska sarma, brambory vanocka
12. 5. 2: Burgunska veprova pecené, Burgunska veprova peceng,
knedlik knedlik Durori/Rybecky

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zména jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta



Jidelni listek na tyden od 6. 5. do 12. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.9 diabeticka Dieta ¢.9/2 setrici, diabeticka
Caj dia, chléb, Rama, | Pol. hovézi vyvar s drobenim RyZzova kase dia s kakaem, Caj dia, rohliky, Rama, Pol. hovézi vyvar s drobenim Ryzova kase dia s kakaem,
Po vejce kompot dia vejce kompot dia
6.5. Moravsky vrabec, kapusta Veprové na divoko, knedlik
dusend, chléb Zbranek/Valenta
Kdva dia, toustovy Pol. brokolicova Syrovy salat, chléb Kdva dia, toustovy Pol. brokolicova Syrova pomazanka, rohliky
Ut chléb, pomazankové chléb, pomazankové
7.5. maslo Smetanové téstoviny s kufecim maslo Farské kotlety, brambory, salat
PF.: ovoce masem PF.: ovoce Zbranek/Valenta
STATNI SVATEK
Kakao dia, vanocka Pol. s jatrovymi knedlicky Sunkova klobasa, hofcice, Kakao dia, vanocka dia, | Pol. s jatrovymi knedlicky Parky, kecup, rohliky
St dia, maslo chléb maslo
8. 5. Pecené kureci stehno, ryze, Pecené kufeci stehno, ryze,
kompot kompot Durori/Rybecky
Caj dia, toustovy Pol. fazolova s klobdsou Tunédkovéa pomazanka, chléb | Caj dia, toustovy chléb, | Pol. fazolkova s parkem Tunidkova pomazanka,
Ct chléb, Rama, Sunka Rama, Sunka rohliky
9.5 Kriti rizek (Rama profi), Krati fizek (Rama profi),
Pf.: ovoce bramborovy salat PF.: ovoce bramborovy salat Duroii/Rvbecky
Caj dia, chléb, taveny | Pol. s ryii a hraskem Koprovo — bramborova Caj dia, rohliky, taveny | Pol. s ry#i a hragkem Koprovo — bramborova
P4 syr omacka syr omacka
Veprova krkovicka, cervené DrabefZi prirodni platek s baby
10. 5. . . “o s
zeli, knedlik karotkou, brambory mackané
Zbranek/Valenta
Kava dia, chléb, Pol. bramborova s vejcem Zeleninové leco, chléb Kava dia, rohliky, Pol. bramborova s vejcem Zeleninové leco, rohliky
So Rama, syr Eidam Rama, syr Eidam
11. 5. . Veprovy platek v zakysané . Kuteci zavitek, ryze, salat
PF.: ovoce smetang, téstoviny PF.: ovoce Zbranek/Valenta
Kakao dia, vanocka Pol. hovézi vyvar s kapanim Masova pomazanka, chléb Kakao dia, vanocka dia, | Pol. hovézi vyvar s kapanim Masova pomazanka, rohliky
Ne dia, maslo maslo Burgunska veprova peceng,
12. 5. Bulharskd sarma, brambory knedlik

Zbranek/Valenta

Pitny rezim: ¢aj/caj dia

Zména jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta




Jidelni listek na tyden od 13. 5. do 19. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.3 raciondlni Dieta ¢.2 Setrici
Caj, chléb, Pol. driibkovd s drobenim Zemlovka s jablky Caj, rohliky, Pol. driibkovd s drobenim Zemlovka s jablky
Po pomazankové 1: Cocka na kyselo, vejce, chléb, pomazankové maslo
maslo okurek sterilovany Kureci platek se Sunkou a syrem,
13.5. PF.: ovoce 2: Kureci platek se Sunkou a syrem, PF.: ovoce brambory mackané
brambory mackané Zbranek/Valenta
Caj, toustovy chléb, | Pol. rybi Tvarazky ks, maslo, chléb | Caj, toustovy chléb, Pol. rybi Syr 80g ks, rohliky
. jatrovka cihla 1: Smazené rybi filé, bramborova Rama, Sunka
Ut kase, salat Veprovy tokan sypany syrem,
14. 5. 2: Veprovy tokan sypany syrem, téstoviny
téstoviny Zbranek/Valenta
Kava, chléb, Pol. uzena s kroupami Noky s vejci, salat Kava, rohliky, Pol. s bramborem Noky s vejci, salat
dZzemové maslo 1: Uzené maso, kfenova omacka, dZzemové maslo
St knedlik Kufeci nudlicky na cinsky zpUsob,
15.5. PF.: kompot 2: Kureci nudlicky na ¢insky zpUsob, PF.: kompot ryze
ryze Durori/Rybecky
Caj, toustovy chléb, | Pol. valasska kyselice s klobasou Budapestska pomazanka, | Caj, toustovy chléb, Pol. gulasova Tvarohova pomazanka s
¢t Rama, saldm 1: Dukatové buchticky s krémem chléb Rama, salam paZitkou, rohliky
16. 5. 2: Kufeci roladky s ¢esnekovou naplni, Dukatové buchticky s krémem
bramborova kage, salat Durori/Rybecky
Caj, chléb, Rama, Pol. selska Vepiovy flamendr, chléb | Caj, rohliky, Rama, Pol. selska Veptovy flamendr, rohliky
P3 syr Eidam 1: Brynzové halusky, salat syr Eidam
17.5. 2: Veprova pecené, koprova Veprova pecené, koprova omacka,
PF.: ovoce omacka, knedlk P¥.: ovoce knedlik Zbranek/Valenta
Kava, chléb, Pol. hraskovy krém Masova omacka, knedlik | Kava, rohliky, Pol. hraskovy krém Masova omacka, knedlik
So vajickova 1: Rizoto s kurecim masem sypané vajickovd pomazanka
pomazanka syrem, salat Veprova rosténa cikanska, téstoviny
18. 5. Y wes 4 o
2: Veprova rosténa cikanska,
téstoviny Zbranek/Valenta
Kakao, babovka Pol. hovézi s nudlemi Debrecinska pecené, Kakao, badbovka Pol. hovézi s nudlemi Debrecinska pecené,
Ne 1: Veprovy gulas, knedlik maslo, chléb maslo, rohliky
19.5 2: Kureci palicky marinované, Kufeci palicky marinované, brambory

PF.: ovoce

brambory mackané, salat

PF.: ovoce

mackané, salat

Zbranek/Valenta

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

Jidlo slouZi k okamzité spotrebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutri¢niho terapeuta




Jidelni listek na tyden od 13. 5. do 19. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd ‘ Vecdere Snidané Obéd ‘ Veclere
Dieta ¢.9 diabeticka Dieta ¢.9/2 setrici, diabetickad
Caj dia, chléb, Pol. driibkovd s drobenim Zemlovka s jablky dia Caj dia, rohliky, Pol. driibkovd s drobenim Zemlovka s jablky dia
Po pomazankové 3 pomazankové maslo
13.5 maslo Cocka na kyselo, vejce, chléb, Kureci platek se Sunkou a syrem,
T PF.: ovoce okurek sterilovany PF.: ovoce brambory mackané Zbranek/Valenta
Caj dia, toustovy Pol. rybi Tvaruzky ks, maslo, chléb Caj dia, toustovy Pol. rybi Syr 80g ks, rohliky
Ot chléb, Rama, Sunka chléb, Rama, Sunka
Smazené rybi filé (Rama profi), Veprovy tokan sypany syrem,
14.5. bramborova kase, salat téstoviny Zbranek/Valenta
Kdva dia, chléb, Pol. uzena s kroupami Noky s vejci, salat Kdva dia, rohliky, Pol. s bramborem Noky s vejci, salat
St dzem.madslo dia dzem.madslo dia
15. 5. Uzené maso, kifenova omacka, Kureci nudlicky na ¢insky zplsob,
PF.: kompot dia knedlik PF.: kompot dia ryze Durori/Rybecky
Caj dia, toustovy Pol. valasska kyselice s klobasou | Budapestska pomazanka, Caj dia, toustovy Pol. gulasova Tvarohova pomazanka s
¢t chléb, Rama, salam chléb chléb, Rama, saldam pazitkou, rohliky
16. 5. Kureci roladky s cesnekovou Kuteci roladky, bramborova
naplni, bramborova kage, salat kase, salat Duroi/Rybecky
Caj dia, chléb, Pol. selska Veptovy flamendr, chléb Caj dia, rohliky, Pol. selska Veptovy flamendr, rohliky
P4 Rama, syr Eidam Rama, syr Eidam
17. 5. Brynzové halusky, salat Veprova pecené, koprova
PF.: ovoce PF.: ovoce omacka, knedlik Zbranek/Valenta
Kava dia, chléb, Pol. hraskovy krém Masova omacka, knedlik Kava dia, rohliky, Pol. hraskovy krém Masova omacka, knedlik
So vajickova vajickova
18. 5. pomazanka Rizoto s kufecim masem sypané pomazanka Veprova rosténa cikanska,
syrem, salat téstoviny Zbranek/Valenta
Kakao dia, vanocka Pol. hovézi s nudlemi Chléb, pomazanka z uzené Kakao dia, vanocka Pol. hovézi s nudlemi Debrecinska pecené, maslo,
Ne dia, maslo makrely dia, maslo rohliky
19. 5. Veprovy gulas, knedlik Kuteci palicky marinované,
Pf.: ovoce PF.: ovoce brambory mackané, salat Zbranek/Valenta

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutri¢niho terapeuta



Jidelni listek na tyden od 20. 5. do 26. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.3 raciondlni Dieta ¢.2 Setrici
Caj, chléb, Rama, Pol. hrstkova Nudlovy nakyp, kompot Caj, rohliky, Rama, Pol. kminova s mlhovinou Nudlovy nakyp, kompot
Po pastika 1: Kufeci v syrové omacce, Sunka
téstoviny Veprova debrecinskd peceng, ryze
20. 5. 2: Veprova debrecinskd peceng,
ryze Durori/Rybecky
Caj, toustovy chléb, | Pol. rajska s téstovinou Pomazéanka kienova se Caj, toustovy chléb, Pol. rajskd s téstovinou Pomazanka syrova se
Ut taveny syr 1: Smazeny kvétdk, brambory, Sunkou, chléb taveny syr Sunkou, rohliky
21.5. tatarka Bratislavska plec, knedlik
PF.: ovoce 2: Bratislavska plec, knedlik PF.: ovoce Durori/Rybecky
Kakao, kolace Pol. pérkova krémova s krutony Uzenarska sekan3, Kakao, kolace Pol. pérkova krémova s krutony Uzenarska sekan3,
St 1: Staropolsky bigos, chléb bramborova kase bramborova kase
22.5. 2: Francouzské brambory, salat Francouzské brambory, salat
_ _ _ Zbranek/Valenta
Caj, toustovy chléb, | Pol. drétkova Pochoutkovy salat ks, chléb | Caj, toustovy chléb, Pol. ragu Syr Zervé ks, rohliky
&t saldm 1: Zavin s makem Rama, saldm Sunkovy
23.5 2: Vepfova rosténd na slaniné 5 Zavin s jablky
"7 | PF.: ovoce se smazenou cibulkou, ryZe, Pr.: ovoce
salat Zbranek/Valenta
Caj, chléb, Rama, Pol. hovézi s krupicovymi nocky Oblozeny vajecny chléb Caj, rohliky, Rama, syr | Pol. hovézi s krupicovymi nocky Michané vejce, rohliky
P4 syr Eidam 1: Veprova pecené, cesnekova Eidam
24. 5. omacka, knedlik Kure pecené na Spanélsky zpUsob,
2: Kufe pecené na Spanélsky brambory Duroii/Rybecky
zpUsob, brambory
Kava, chléb, Rama, | Pol. kapustova Veprova peceng, chléb, Kava, rohliky, Rama, Pol. bramborova Veprova peceng, rohliky,
So vejce 1: Pikantni dribeZi jatra, ryze, okurka st. vejce rajce
25, 5. okurka sterilovana Veprovy madarsky perkelt,
PF.: ovoce 2: Veprovy madarsky perkelt, PF.: ovoce téstoviny Durori/Rybecky
téstoviny
Kakao, zavin Pol. masovymi knedlicky Gothaj s cibuli, chléb Kakao, zavin Pol. masovymi knedli¢ky Saldm Sunkovy, maslo,
1: Selské raznici, Stouchané rohliky
Ne b bory, tatarka Veprova pecené, kedlubnové zeli
26. 5. ramoory, prové peteng, :

2: Veprova pecenég, kedlubnové
zeli, knedlik

knedlik

Durori/Rybecky

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta



Jidelni listek na tyden od 20. 5. do 26. 5. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.9 diabeticka Dieta ¢.9/2 Setrici, diabeticka
Caj dia, chléb, Pol. hrstkova Nudlovy nakyp dia, kompot | Caj dia, rohliky, Rama, | Pol. kminova s mlhovinou Nudlovy nakyp dia, kompot
Po Rama, pastika dia Sunka dia
20.5 Kureci v syrové omacce, Veprova debrecinska peceng, ryze
o téstoviny Duroii/Rybecky
Caj dia, toustovy Pol. rajska s téstovinou Pomazanka kienova se Caj dia, toustovy Pol. rajska s téstovinou Pomazanka syrova se
Ut chléb, taveny syr Sunkou, chléb chléb, taveny syr Sunkou, rohliky
21.5. Smazeny kvétdk (Rama profi), Bratislavska plec, knedlik
PF.: ovoce brambory, salat PF.: ovoce Durori/Rybecky
Kakao dia, vanocka | Pol. porkova krémova s krutony | Uzenarska sekan3, Kakao dia, vanocka Pol. pérkova krémova s krutony Uzenarska sekana,
St dia bramborova kase dia bramborova kase
22.5 Staropolsky bigos, chléb Francouzské brambory, salat
Zbranek/Valenta
Caj dia, toustovy Pol. drétkova Syr Zervé ks, chléb Caj dia, toustovy Pol. ragu Syr Zervé ks, rohliky
. chléb, salam chléb, Rama, saldam
23Ct5 Sunkovy Veprova rosténd, ryze, salat Sunkovy Veprova rosténa, ryze, salat
P¥.: ovoce P¥.: ovoce Zbranek/Valenta
Caj dia, chléb, Pol. hovézi s krupicovymi nocky Michané vejce, chléb Caj dia, rohliky, Rama, | Pol. hovézi s krupicovymi nocky Michané vejce, rohliky
P4 Rama, syr Eidam syr Eidam
Veprova pecené, ¢esnekova Kufe pecené na Spanélsky zplsob,
24.5. v .
omacka, knedlik brambory Duroii/Rybecky
Kava dia, chléb, Pol. kapustova Veprova pecenég, chléb, Kava dia, rohliky, Pol. bramborova Veprova peceng, rohliky,
Rama, vejce okurka st. Rama, vejce rajce
So . S e el - L L
Pikantni drabezi jatra, ryze, Veprovy madarsky perkelt,
25. 5. - . . - Y .
PF.: ovoce okurka sterilovana PF.: ovoce téstoviny
Durori/Rybecky
Kakao dia, vanocka | Pol. masovymi knedlicky Saldm Sunkovy, maslo, Kakao dia, vanocka Pol. masovymi knedlicky Saldm Sunkovy, maslo,
Ne dia, maslo chléb dia, maslo rohliky
26.5 Selské raznici, $touchané Veprova peceng, kedlubnové zeli,
T brambory, salat knedlik
Durori/Rybecky

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta



Jidelni listek na tyden od 27. 5. do 2. 6. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.3 racionalni Dieta ¢.2 setrici
Caj, chléb, Pol. horacka Krupicova kase, kompot Caj, rohliky, Pol. horacka Krupicova kase, kompot
Po pomazankové 1: Klobasa, hrachova kase, pomazankové maslo
maslo chléb, okurka sterilovana Kureci platek, zelenina dusena na
27.5. Pf.: ovoce 2: Kuf.platek, zelenina dusena Pf.: ovoce masle, brambory mackané
na masle, brambory mackané Zbranek/Valenta
Caj, toustovy chléb, | Pol. masova s nudlemi Chléb, cottage pomazanka Caj, toustovy chléb, Pol. masova s nudlemi Rohliky, cottage pomazanka
Ot parky s horcici 1: Hovézi rosténa fortovska, ks parky s kecupem ks
knedlik Zapecené téstoviny s mletym
28.5. 2: Zapecené téstoviny s mletym masem, salat
masem, salat
Kakao, kolace Pol. celerova Téstoviny po italsku Kakao, kolace Pol. celerova Téstoviny po italsku
1: Rybi filé na cibuli a slaning,
St $touchané brambory Dalmatské cufty(mleté maso,
29.5. PF.: kompot 2: Dalmatské Cufty (mleté maso, PF.: kompot zeleninova smés), ryze
zeleninova smés), ryie DurOﬁ/RybeCkv
Caj, toustovy chléb, | Pol. bors¢ Chléb, jatrovka cihla Caj, toustovy chléb, Pol. s masem a nudlemi Rohliky, masova pomazanka
&t Rama, syr Eidam 1. RyZovy nakyp s bilkovou Rama, syr Eidam 1.VR\'/iov{/ nakyp s bilkovou
30. 5. pénou SR
2. Sedlacky plnény smazeny 2. Sedlacky plnény fizek (Rama
Fizek, bramborovy salat profi), bramborovy salat Durori/Rybecky
Caj, chléb, Rama, Pol. slepici s téstovinou Brambory s osmazenou Caj, rohliky, Rama, Pol. slepici s téstovinou Brambory s pdrkem, podmasli
, saldm 1: PInény paprikovy lusk, rajska | cibulkou, podmasli saldm
Pa y , s . -
omacka, knedlik Zapecené téstoviny s brokolici a
31.5. PF.: ovoce 2: Zapecené téstoviny PF.: ovoce Sunkou, salat
s brokolici a Sunkou, salat Zbranek/Valenta
Kava, chléb, Pol. kvétakova Rizoto veprové, okurka st. Kava, rohliky, Pol. kvétakova Rizoto veprové, rajce
So vajickova 1: Vepfova Stépanskd pecené, vajickovd pomazanka
1. 6. pomazéanka téSTOVVinY o . . PInény kufeci zavitek s bylinkami
2: PInény kur.zavitek s bylinkami a a masem, brambory magkané
masem, brambory mackané Zhvanal Alalanta
Kakao, babovka Pol. s domacim drobenim Chléb, maslo, Camembert Kakao, babovka Pol. s domacim drobenim Rohliky, syr Zervé ks
Ne 1: Cesnekové kufe se syrem, ks
2.6 bramborova kase Veprovy Stroganov, knedlik
e PF.: ovoce 2: Vepfovy Stroganov, knedlik P¥.: ovoce
Zbranek/Valenta

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zména jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouZi k okamzité spotrebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani u nutri¢niho terapeuta



Jidelni listek na tyden od 27. 5. do 2. 6. 2024

Domov pro seniory Breclav

Dietni pokrmy jsou pfipravovany dle pfislusnych dietnich receptur

Den Snidané Obéd Vecere Snidané Obéd Vecere
Dieta ¢.9 diabeticka Dieta ¢.9/2 Setrici, diabeticka
Caj dia, chléb, Pol. horacka Krupicova kase, kompot dia | Caj dia, rohliky, Pol. horacka Krupicova kase, kompot dia
Po pomazankové pomazankové maslo
27.5. maslo Klobasa, hrachova kase, chléb, Kureci platek, zelenina dusena na
okurka sterilovana masle, brambory mackané Zbranek/Valenta
Pf.: ovoce Pf.: ovoce
Caj dia, toustovy Pol. masova s nudlemi Chléb, cottage pomazanka Caj dia, toustovy Pol. masova s nudlemi Rohliky, cottage pomazanka
Ut chléb, parky s ks chléb, parky s ks
28. 5. hofcici Hovézi rosténa fortovska, kecupem Zapecené téstoviny s mletym
knedlik masem, salat Zbranek/Valenta
Kakao dia, vanocka | Pol. celerova Téstoviny po italsku Kakao dia, vanocka Pol. celerova Téstoviny po italsku
St dia dia
29.5. Rybi filé na cibuli a slaning, Dalmatské cufty (mleté maso,
PF.: kompot dia $touchané brambory PF.: kompot dia zeleninova smés), ryze
_ _ Durori/Rvbeckv
Caj dia, toustovy Pol. bors¢ Chléb, masova, pomazanka Caj dia, toustovy Pol. s masem a nudlemi Rohliky, masovd pomazdanka
. chléb, Rama, syr chléb, Rama, syr
Ct . . L s s )
30, 5. Eidam Sedlacky pinény smazeny fizek Eidam Sedlacky pIr,1eny,r|zek (Rama profi),
(Rama profi), bramborovy salat bramborovy salat
Durori/Rybecky
Caj dia, chléb, Pol. slepici s téstovinou Brambory s osmazenou Caj dia, rohliky, Rama, | Pol. slepiti s téstovinou Brambory s pdrkem, podmasli
, Rama, salam cibulkou, podmasli salam
Pa . oo, s o . -
PInény paprikovy lusk, rajska Zapecené téstoviny s brokolici a
31.5. PF.: ovoce omacka, knedlik PF.: ovoce Sunkou, salat
Zbranek/Valenta
Kava dia, chléb, Pol. kvétakova Rizoto veprové, okurka st. Kava dia, rohliky, Pol. kvétakova Rizoto veprové, rajce
So vajickova vajickova pomazanka
1. 6. pomazanka Veprova stépanska peceng, PInény kufeci zavitek s bylinkami
téstoviny a masem, brambory mackané Zbranek/Valenta
Kakao dia, vanocka Pol. s domacim drobenim Chléb, syr Zervé ks Kakao dia, vanocka Pol. s domacim drobenim Rohliky, syr Zervé ks
Ne dia, maslo 5 dia, maslo
2.6. Cesnekové kure se syrem, Veprovy Stroganov, knedlik
PY.: ovoce bramborova kase PF.: ovoce
Zbranek/Valenta

Pitny rezim: ¢aj/¢aj dia

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Jidlo slouzi k okamzité spotiebé

Informace o alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyZzadani u nutri¢niho terapeuta



